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AUSSERGEWOHNLICH
DENKEN

Themenpotpourri rund um Gehirn,
Intelligenz und Bewusstsein

as macht das menschliche Gehirn
Wso besonders? Wie entsteht Be-
wusstsein? Was ist Intelligenz? Und in-
wiefern unterscheiden sich Gedéchtnis-
kinstler und so genannte Inselbegabte
von Otto Normaldenker? Antworten auf
diese Fragen gibt dieser kompakte He-
rausgeberband. Der Psychologe Martin
Dresler vom Minchner Max-Planck-Ins-
titut fur Psychiatrie versammelt darin
Beitrdge namhafter Autoren, die auf ein
interdisziplindres Symposium des Hoch-
begabtenvereins Mensa zurlckgehen.
Unter dem Titel »Mind Science« widmete
es sich im Jahr 2009 Fragen rund um un-
ser Denkorgan, mit Schwerpunkt aufler-
gewohnliche kognitive Leistungen.

So kommt etwa der Geddchtnissport-
ler Gunther Karsten zu Wort. Er versucht
seinen Lesern spezielle Tricks nahezu-
bringen, mit denen Erinnerungsakroba-
ten ihren Lernstoff verdaulich zuberei-
ten, um ihn sich leichter einzuprigen.
Ein spannender Ausflug in eine fremde
Welt — auch wenn sich nicht jede der be-
schriebenen Techniken auf Anhieb nach-
vollziehen lasst. Warum sollte man sich
an die Zahl 44 leichter erinnern konnen,
nur weil man sie »Rohr« nennt oder etwa
»Scheck« an die Stelle der 67 setzt? Hier
bleibt so manches im Unklaren.

Mit ungewohnlichen Denkformen be-
schaftigt sich auch der Bremer Neuro-
psychologe Thorsten Fehr: Er widmet
seine Betrachtungen den so genannten
Savants — Menschen mit geistigen Behin-
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derungen, die gleichzeitig tiber besondere
Fahigkeiten verflgen. Tatsdchlich schei-
nen diese »Inselbegabten« fiir ihr auf3er-
gewohnliches Denken dieselben Hirnre-
gionen zu nutzen wie Spezialisten ohne
geistige Minderleistungen oder Durch-
schnittsmenschen — nur eben effizienter.
Wie es dazu kommt, ist noch nicht end-
glltig geklart.

In ganz anderer Weise heben sich Syn-
dsthetiker vom kognitiven Durchschnitt
ab: Bei ihnen koppeln sich verschiedene
Sinnesmodalitdten miteinander, so dass
beispielsweise Buchstaben und Zahlen
farbig scheinen oder ein bestimmter
Farbton Dufteindriicke vermittelt. Ist
dieses Phianomen das Ergebnis einer be-
sonders engen Verdrahtung zwischen
verschiedenen Hirnarealen, oder ist es
eher einer fehlerhaften Hemmung ge-
schuldet? Noch streiten sich Wissen-
schaftler iiber die neurobiologischen Ur-
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sachen der Synésthesie. Die Hochbegab-
tenforscherin Tanja Gabriele Baudson
von der Universitdt Trier stellt in ihrem
Beitrag daher verschiedene Erkldrungen
fir diese Sonderbegabung vor.

Die Vielzahl der Beitrdge aus unter-
schiedlichen Federn bietet eine abwechs-
lungsreiche Lektiire rund um die Themen
Intelligenz und menschliches Gehirn.
Von der Anatomie tiber ausgefallene ko-
gnitive Phdnomene und philosophische
Betrachtungen bis hin zur kiinstlichen
Intelligenz und dem Neuro-Enhance-
ment, der medikamentosen Optimie-
rung geistiger Leistungen - in diesem
Biuichlein ist fiir jeden Geschmack etwas
dabei. Allerdings nur fur Fans harter wis-
senschaftlicher Kost, denn ein rechtes Le-
severgniigen bleibt aus.

Stefanie Reinberger ist promovierte Biologin
und arbeitet als freie Journalistin in Koin.
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